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Antônio Gilson Bomfim da Silva, esse é nome 
de registro do médico simples e humilde que 
se tornou grajauense pelos relevantes serviços 

prestados a Grajaú via profissão médica há vinte e 
cinco anos morando em Grajaú.

Sertanejo, nascido no interior do Maranhão, São 
Luís Gonzaga, é filho de Gregório Carneiro da Silva 
(falecido) e Maria de Jesus Bomfim da Silva (faleci-
da), cujo casal teve sete filhos (Gilson é o quinto da 
prole), sendo seis homens e uma mulher (esta faleci-
da aos onze dias de nascimento).

Pai de cinco filhos, Juliana, Mateus, Gilson Filho, 
Arthur e Giordano Bruno, é casado há 23 anos com 
Ediane Resplandes Araújo Bomfim.

Aguerrido nos estudos e nos trabalhos para aju-
dar a sutentar a família, Gilson sonhava em ser médi-
co e sempre buscou melhoria para a família e a vida 
particular, portanto, insistente como era, formou-se 
médico em dezembro de 1991 na Universidade Fede-
ral do Maranhão/UFMA, para, a partir do seu CRM, 
ser presente na saúde das comunidades, principal-
mente dos mais pobres e dos indígenas.

Sua vida profissional começou na cidade de Bom 
Jesus das Selvas/MA, passando por Açailândia/MA 
(onde trabalhou por cerca de dez anos), consequete-
mente foi trabalhar em Buriticupu/MA, Cidelândia/
MA e teve rápida passagem por Curionópolis/PA (o 
famoso Trinta), próximo à Serra Pelada. Trabalhou 
também em Itinga do Maranhão, Dom Eliseu/PA, 
Ulianópolis/PA e Paragominas/PA, mas sempre com 
residência em Açailândia.

Em 1999 chegou a Grajaú/MA para exercer a pro-
fissão sacerdotal na área médica, onde até hoje é re-
sidente e domiciliado com a sua família.

A partir do ano 2000 começou a trabalhar nas ci-
dades circunvizinhas a Grajaú: Itaipava do Grajaú, Je-
nipapo dos Vieiras, Arame, Barra do Corda, Sítio Novo 
e Formosa da Serra Negra, popularizando a ultrasso-
nografia como método de diagnóstico.

Dr. Gilson Guerreiro atendeu por longas datas nos 
Hospitais Santa Neusa, Regional de Grajaú, Unidades 
Básicas de Saúde e ocasionalmente no Hospital São 
Francisco de Assis.

Como cidadão comum é dedicado à sua família e 

a ajudar as pessoas de forma geral, como médico tem 
amor pela profissão e se dedica ao atendimento às 
comunidades indígenas, respeitando a cultura indíge-
na e garantindo atendimento humanizado.

Dr. Gilson Guerreiro é notado pela generosidade 
com pacientes e amigos, como pai é carinhoso com a 
família, pois entende que a família é o sustentáculo 
social.

O Guerreiro é evangélico há 15 anos, reforçando a 
sua espiritual vocação de servir ao próximo.

A sensibilidade, a integridade nas políticas so-
ciais, o aguerrimento em ajudar, o envolvimento so-
cial o fizeram conquistar a confiança dos grajauenses 
que deram a ele o chamamento para ser candidato a 
prefeito nas eleições de 2024.

Prontamente aceitou o desafio de ser candidato a 
prefeito tendo como vice Luís Fernando, o lançamen-
to da pré-candidatura foi um sucesso, a convenção 
entrou para história de Grajaú como a maior, a cam-
panha foi brilhante, as visitas aos interiores foram um 
sucesso, desta feita culminou com a sua vitória em 06 
de outubro de 2024, pelo PSDB 45, obtendo 24.937 
votos, com 58,22%, maioria de 7.040 votos sobre o 
segundo colocado.

Todos os esforços que levaram o Dr. Gilson Guer-
reiro ser eleito se deve ao grupo político liderado pelo 
Prefeito Mercial Arruda que está há 42 anos no co-
mando da política de Grajaú (Mercial Arruda não é o 
guaraná Dolly, mas é o melhor!), com o pronto refor-
ço do Deputado Estadual Ricardo Arruda, o carisma 
do próprio Guerreiro e o magistral apoio do povo.

Por Valdemon Souza

Dr. Gilson, o Guerreiro!



6 GRAJAÚ



7GRAJAÚ



8 GRAJAÚ

Fundador: Francisco da Silva Amélio | Empresa: F. da Silva Amélio | CNPJ: 30.556.717/0001-85
Nome Fantasia: Grupo JC de Comunicação

Endereço: Sede, Avenida Brasil, Nº 131 - Bairro: Canoeiro - Cidade: Grajaú – MA - CEP: 65940-000
Distribuição gratuita: Maranhão e Região do Grande ABC - SP.

E-mail Redação: redacaojccidades@gmail.com | E-mail Editor: chiquinhoeventos@yahoo.com.br
Contato Editor: (99) 99179-9981 | Contato Marketing: (99) 99193-8819 | Contato Financeiro: (99) 99116-4774

Designer Gráfico: Deborah Troyano 

EXPEDIENTE

As matérias publicadas são de total responsabilidade de seus autores, 
não necessariamente a mesma opinião do editor.

Parceiros e parceiras do Grupo 
JC de Comunicação, consegui-
mos vencer vários obstáculos em 

2024, tanto na saúde como em nossa 
vida cotidiana, mais somos como bam-
bu enverga mais não quebra, quero 
agradecer a todos os nossos parceiros 
do grupo que estão nos acompanhan-
do nos autos e baixo, o Grupo JC tem 
procurado fazer o melhor para aten-

Opinião der nossos queridos clientes, agradeço 
pelo apoio que recebi em todos nas ho-
ras que mais precisei e consegui vencer 
o que estava quase me vencendo, só 
posso dizer a todos muito obrigado e 
estaremos juntos em 2025, que com 
certeza será um ano de bênçãos e vi-
tória, aproveito e parabenizo o Prefeito 
eleito de nosso Município Grajaú – MA, 
Dr. Gilson Guerreiro, que Deus o ilumi-
ne nesta nova empreitada em sua vida.

Chiquinho JC - marketing
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No ano de 2000, Romeu Nelson Kolling, produ-
tor de um pequeno município do Paraná, che-
ga ao Maranhão mais precisamente na cidade 

de Grajaú Para conhecer a região. 
Adquiriu a primeira propriedade em Março de 

2000. Homem visionário, que juntamente com seus 
filhos deram início aos trabalhos de abertura das áre-
as para implantação da agricultura. 

Em Janeiro de 2010, Romeu Nelson aos 61 anos, 

sofre um trágico acidente fatal. Onde então seus fi-
lhos, Moisés e Abraão dão continuidade ao sonho do 
patriarca. 

O grupo hoje tem como atividades principais, a 
agricultura e  pecuária, gerando empregos e renda, 
contribuindo também com economia no Município.  
Atualmente os irmãos trabalham e residem em Gra-
jaú ambos casados constituíram família.

 Kolling: uma Família de Sucesso

Nascido: 09/12/1948 
Falecido: 25/01/2010
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Ações da AVB - Aços Verde do Brasil na região

A EMPRESA AVB, Aço verde do Brasil, é uma em-
presa que busca produzir aço de maneira sus-
tentável, utilizando tecnologias que reduzem a 

emissão de carbono e o eucalipto que desempenha 
um papel fundamental nesse processo.

Além, de suas  atividades industriais, um dos gran-
des compromissos, é com a prática ambiental,  social 
e econômica, promovendo dessa forma, a sustenta-
bilidade e a geração  de emprego e renda de forma 
direta e indireta nas comunidades atuantes.

Nas regiões de Grajaú e Barra do Corda, são 700 
empregos diretos  um importante avanço no desen-
volvimento econômico.

Em se tratando do maior patrimônio da humani-
dade,  “o meio ambiente”, a empresa AVB realiza di-
versas ações de conscientização, preservação e orien-
tação teórica e prática.

O PROJETO PARCEIROS DO MEIO AMBIENTE, que 
iniciou em 2018, mudou significativamente a realidade 
dos municípios de Grajaú, Barra do Corda e regiões Cir-
cunvizinhas em relação ao alto índices de queimadas.

Atualmente, Grajaú, em especial a Brigada Mu-
nicipal, foi agraciada pela AVB, com uma viatura de 
combate a incêndios e fardamentos aos combatentes. 
Um incentivo na preservação do meio ambiente.

Em parceria com o corpo docente e discente do 
instituto federal do Maranhão (IFMA), também de-
senvolvem o PANFLETAÇO, uma ampanha direta de 
conscientização  com as comunidades das zonas ru-
rais e indígenas.Um trabalho voltado aos cuidados e 

as medidas preventivas de como realizar as queima-
das sem causar danos a fauna, a flora , a comunida-
de local.

A  AVB, aço verde do Brasil é uma empresa de alta 
performance, um exemplo de segurança no trabalho, 
capacitação, treinamento, orientações, valorização 
e engajamento dos seus colaboradores, que oferece  
um ambiente saudável  que prima pelos verdadeiros 
valores: respeito, ética e dignidade.

A empresa AVB sente-se orgulhosa e grata em 
abrir um universo de possibilidades, aonde todos ce-
lebram  o sucesso alcançado.
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SIPATR - Semana interna de prevenção a 
acidente do trabalho Rural
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Blitz e Panfletaço de conscientização contra 
as queimadas em Barra do Corda - MA
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A AVB - Aço Verde do Brasil, realiza doações de 
uniformes, equipamentos e um veículo para a 
Brigada Municipal de Incêndio em Grajaú - MA
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Ações de orientação e conscientização
contra as queimadas
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Viveiro AVB 

A AVB Aço Verde do Brasil está dando um passo 
importante com a construção de um grande 
viveiro em Grajaú, com capacidade para pro-

duzir 10 milhões de mudas de eucalipto por ano. 
Esse projeto não apenas impulsionará a forma-

ção de florestas e a produção sustentável de aço, mas 
também trará benefícios diretos à comunidade local, 
gerando mais de 100 empregos diretos. Além disso, 
o viveiro contribuirá para o desenvolvimento de ma-
terial genético adaptado às condições edafoclimáticas 
do Maranhão, assegurando maior produtividade e 
sustentabilidade nas plantações. 

Um destaque especial é a valorização da mão de 
obra feminina, promovendo inclusão social e fortale-
cendo a economia local.
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Transforme sua saúde: 
A importância do check-up masculino e os exames 

essenciais para prevenir o câncer de próstata

Você sabia que a vida de alguém pode ser trans-
formada com um simples check-up? Muitas ve-
zes negligenciados, esses exames são fundamen-

tais para detectar problemas de saúde antes que se 
tornem graves. No caso dos homens, os riscos incluem 
desde câncer de próstata até doenças cardíacas. De 
acordo com um levantamento do Instituto Nacional do 
Câncer, divulgado pelo Ministério da Saúde, espera-se 
um aumento de 38,1% nos casos de câncer de próstata 
na população masculina do Nordeste até 2025. Fazer 
o check-up deve ser encarado como um investimento 
na qualidade de vida, ajudando a evitar essas doenças.

Importância do Check-up
Realizar um check-up regular é essencial para moni-
torar a saúde e identificar precocemente possíveis 
problemas. Em vez de ser visto como uma obrigação, 
esse cuidado deve ser encarado como uma forma de 
prevenção e promoção de bem-estar.

Exames Essenciais para a Saúde Masculina
Quando se trata da saúde da próstata, existem três 
exames fundamentais que todo homem deve realizar: 
o exame de sangue PSA, o ultrassom da próstata e um 
exame de urina simples. Esses testes são cruciais para 
uma avaliação adequada da saúde prostática.

Idade Ideal para Iniciar o Rastreio
É importante destacar que a idade ideal para começar 
a realizar o rastreio da próstata deve ser discutida com 
um médico. O acompanhamento regular pode fazer 
toda a diferença na detecção precoce de doenças.

O câncer de próstata é uma preocupação cres-
cente entre os homens, especialmente a partir dos 
50 anos. Para aqueles com histórico familiar da do-
ença, recomenda-se iniciar o acompanhamento aos 
45 anos. A detecção precoce é fundamental para um 
tratamento eficaz.

Exames e Diagnóstico
Os exames para identificar a presença do câncer de 
próstata envolvem a análise de sangue, onde se avalia 
o antígeno prostático específico (PSA). Essa glicopro-
teína é produzida pela próstata e, quando seus níveis 

estão alterados, é necessário investigar a possibilida-
de de câncer. Embora outras condições, como aumen-
to da próstata ou infecções, também possam causar 
alterações nos níveis de PSA, é essencial que qualquer 
alteração seja cuidadosamente avaliada pelo médico.

Importância do Exame de Toque Retal
Um exame que ainda enfrenta preconceito é o toque 
retal, que, segundo os urologistas, é um complemen-
to crucial no rastreamento do câncer de próstata. 
Este exame permite uma avaliação mais completa da 
saúde prostática e deve ser considerado seriamente 
pelos homens durante o acompanhamento médico.

O exame da próstata é crucial para a detecção de 
possíveis doenças. Ele avalia a consistência, o tamanho 
da próstata e a presença de nódulos, além de verificar 
se a próstata está endurecida. Essas características po-
dem indicar problemas de saúde, tornando o exame 
essencial no rastreamento do câncer de próstata.

Importância do Exame
O exame é um complemento ao teste de PSA, que mede 
o nível de antígeno prostático específico no sangue. 
Juntos, esses exames ajudam a identificar alterações na 
próstata que podem ser sinais precoces de câncer.

Detalhes do Exame
Durante o exame, o médico analisa aspectos físicos 
da próstata, como sua textura e tamanho. A presença 
de nódulos ou endurecimento pode ser indicativa de 
condições que requerem investigação adicional.  

Blog Alexandre Ferreira
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Dra. Alana Albuquerque 
e seu esposo 

conceituado Cardiologista, 
Dr. Aristóteles Lima

Empresária Gisele Oliveira durante 
inauguração de sua loja em Grajaú-MA, 

juntamente com esposo e filhos

Gisele Oliveira Semi Jóias 
e suas colaboradoras 

durante inauguração da loja

A Instituição Financeira SICOOB com Sede Regional em Grajaú, dia 10/12/2024 em um grande 
evento reunindo funcionários, empresários, autoridades e fundadores homenagearam o prefeito 

Mercial Lima de Arruda pelo apoia prestado a instituição desde sua fundação e também na doação 
do terreno, hoje construído a sede, prefeito foi Homenageado com Grandes Honrarias recebendo 

várias Medalhas, durante seu discurso Prefeito elogiou toda diretoria começando pelo competente 
Presidente Anerão Alvarenga que hoje conta com 26 agencias sobe sua responsabilidade.

SICOOB Homenageia Prefeito Mercial Lima de Arruda

meu grande amigo Tio Pedro e sua 
digníssima esposa, comemorando seus 

75 anos de vida! nossos Parabéns

Professora Zaiama e Professor 
Francisco Alberto, Reitor e Professora 

do IFMA Campus Grajaú-MA
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Patinhas de Grajaú: 
Transformando Vidas pelo Amor e Cuidado 

O Patinhas de Grajaú nasceu em 2018, no cam-
pus da UFMA Grajaú, com a missão de cuidar 
e reduzir o abandono de animais na institui-

ção. Idealizado por uma professora sensibilizada pela 
grande quantidade de animais abandonados e em 
condições precárias, o projeto buscou soluções para 
controlar a reprodução descontrolada e garantir me-
lhores condições de vida para esses animais.

No início foram feitas algumas tentativas de par-
cerias com  veterinários em Grajaú, mas não houve 
interesse, então o  projeto contou com o apoio de 
uma veterinária vinda de São Luís. Para financiar as 
primeiras ações, foi realizada uma rifa, arrecadando 
os recursos necessários para dar início aos mutirões 
de castração, que aconteciam em um laboratório da 
UFMA Grajaú. A ideia inicial era castrar e doar os ani-
mais do campus, e, para isso, foi criado um Instagram 
(@patinhasdegrajau) para divulgar os animais já cas-
trados e disponíveis para adoção.

Com o tempo, o Patinhas de Grajaú se tornou 
cada vez mais conhecido na cidade, conquistando o 
apoio da comunidade e ampliando suas ações. O pro-
jeto não só tem promovido o bem-estar dos animais, 
mas também se tornado um importante agente de 
conscientização sobre a posse responsável e o cui-
dado com os animais, estimulando a cidade a adotar 

uma postura mais responsável em relação ao abando-
no e ao controle populacional de animais.

Hoje, o Patinhas de Grajaú é referência na 
causa animal em nossa cidade. Em seis anos de 
atuação, o projeto já realizou mais de 1000 cas-
trações de cães e gatos, boa parte dessas inter-
venções foram gratuitas, graças ao apoio da co-
munidade por meio de rifas, eventos e doações 
recebidas. Além disso, o projeto já promoveu inú-
meras adoções retirando muitos animais das ruas.  
E mesmo sem contar com o apoio do poder público, 
cada vez mais o Patinhas tem ganhado visibilidade, 
se fortalecido e ampliado seu impacto, proporcionan-
do um futuro mais saudável e seguro tanto para os 
animais quanto para os moradores da cidade. Além 
disso, continua a conscientizar a população sobre a 
importância do controle reprodutivo e do cuidado 
responsável com os animais e o quanto a negligência 
desses cuidados podem impactar a saúde pública e o 
meio ambiente.

Com cada castração e adoção realizada, o projeto 
dá mais um passo na construção de uma cidade mais 
acolhedora e responsável tanto para a população hu-
mana quanto em relação aos seus animais.

Daniely Gaspar de Sousa
Professora mestre da Universidade Federal 

do Maranhão - Campus Grajaú
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